
REGULAMIN 

V BOGATYŃSKI BIEG AUSTRALIJSKI 

 

1. CEL 

- Promocja Miasta i Gminy Bogatynia, 

- Popularyzacja biegów jako najprostszej formy ruchu, 

- Propagowanie zdrowego stylu życia, 

 

2. Organizator  

- Ośrodek Sportu i Rekreacji w Bogatyni,  

- Sekcja biegowa „Izery Bogatynia”. 

 

3. Termin i miejsce 

- 16 czerwca 2024r.  godzina 12:00  

- W dniu zawodów biuro organizacyjne będzie znajdować się na stadionie OSiR przy  

   ul. Białogórska 28, 

- Start i meta znajdować się będą na bieżni lekkoatletycznej 

 

4. Zgłoszenia  

- Zgłoszenia tylko w biurze zawodów, 

- Każdy zawodnik otrzyma: ubezpieczenie NNW, pamiątkowy medal, wodę, owoce, opiekę 

medyczną w trakcie zawodów.  

 

5. Harmonogram  

Zapisy dzieci i dorosłych godz. 11:30 – 12:00  

Bieg małego kangura 400 m – godz. 12:00  

Bieg główny godz. 12:15  

 

6. Bieg główny – formuła rozegrania  

- Rywalizacja będzie polegała na pokonywaniu okrążeń na bieżni tartanowej (400 m). Po 

pokonaniu wspólnych 2 okrążeń (800 m) z biegu co okrążenie( 400 m) będą odpadały kolejne 

osoby. 

 

Do 30 startujących osób - co okrążenie odpada ostatnia osoba. 

30 – 60 startujących osób - co okrążenie odpadają dwie ostatnie osoby. 

Powyżej 60 startujących osób - co okrążenie odpadają trzy ostatnie osoby. 

Bieg główny może zostać podzielony na bieg kobiet i mężczyzn, wszystko zależeć będzie od 

liczby zgłoszonych uczestników. Informacja będzie podana w dniu biegu. 



W momencie gdy na bieżni zostaną dwie ostatnie osoby rozpocznie się rywalizacja o 

zwycięstwo w zawodach. Zwycięzcą zostanie osoba, która jako pierwsza przekroczy linie 

mety. 

W TRAKCIE BIEGU OBOWIĄZUJE ZAKAZ DUBLOWANIA! 

Główny Sędzia zawodów może ukarać zawodnika CZERWONĄ KARTKĄ co oznacza 

natychmiastowe i bezzwłoczne zejście z trasy biegu. 

Może to nastąpić w sytuacji gdy zawodnik celowo będzie zwalniał tempo biegu przez co 

będzie utrudniał rywalizację innym uczestnikom. Zachowanie takie będzie uznane jako 

niezgodne z  zasadami „fair play”. 

Sędzia Główny V Bogatyńskiego Biegu Australijskiego będzie poruszał się na rowerze 

podczas trwania biegu w obrębie zawodnika zamykającego stawkę. 

 

7. Warunki uczestnictwa 

- W biegu głównym prawo startu mają osoby urodzone do dnia 16.06.2012 roku (ukończone 

12 lat). Osoby, które nie ukończyły 18 roku życia powinny przedstawić pisemną zgodę 

rodziców lub opiekuna biurze zawodów. 

- Bieg dla dzieci – tylko w obecności rodzica lub opiekuna prawnego. 

- Warunkiem uczestnictwa w biegu jest posiadanie zaświadczenia lekarskiego o braku 

przeciwwskazań zdrowotnych do startu w zawodach. W przypadku braku takiego 

zaświadczenia każdy z uczestników zobowiązany jest do podpisania oświadczenia o braku 

przeciwwskazań zdrowotnych oraz w którym zawarta jest klauzula o starcie na własną 

odpowiedzialność lub za zgodą prawnego opiekuna. 

 

8. Nagrody 

- Trzech najlepszych zawodników w danej kategorii otrzyma pamiątkowe puchary.  

Postanowienia końcowe 

- Wszyscy zgłaszający się do biegu zawodnicy przedstawiają dokument tożsamości. 

- Bieg odbędzie się niezależnie od warunków atmosferycznych. 

- Zapisanie się do biegu oznacza zaakceptowanie regulaminu organizatora. 

- Nad prawidłowym przebiegiem imprezy czuwać będą sędziowie. 

- Depozyt, Organizator przewiduje możliwość pozostawienia w depozycie rzeczy nie 

wartościowych do momentu zakończenia imprezy. 

- Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione, zniszczone lub skradzione zarówno przed,  

w trakcie jak i po imprezie. 

- Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji oraz do zmian w regulaminie . 

- O wszystkich sprawach nieobjętych regulaminem decyduje organizator. 

- Każdy zawodnik wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych dla celów weryfikacji  

i umieszczenia w komunikacie końcowym, a także przekazuje prawo do publikacji 

materiałów filmowych i zdjęciowych z własnym wizerunkiem w mediach, prasie, internecie. 


